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BUSCAMOS
MEJORAR PARA DEPARTAMENTO DE

SALUD OVALLE
TI o00

Como Departamento de Salud 4

Ovalle contamos con una PREVENCION

propuesta de Plan Piloto sobre P

el Cdncer Gdstrico; es una

estrategia de salud publica DEL CANCER

que busca mejorar la m P

detecciéon temprana de este ﬁg Q— GASTRICO
%=,

priorizaciéon de pacientes con W G

antecedentes y la g

cancer mediante la
implementacion de exdmenes Q

no invasivos, con el objetivo de m:onmomn CLINICO “Detectar a tiempo salva
reducir la  mortalidad vy SEMUNAL =SVALEE vidas.

optimizar el acceso a jHazte tu examen y cuida tu
procedimientos diagnésticos salud!”

mds complejos como la

endoscopia.

CONTACTO

Departamento de Salud e Higiene Ambiental
Ovalle
Plan Piloto Cancer Gdastrico y Colorrectal
Teléfono: [+56 9 47490313]
plangastricocomunal@departamentodesalu
dovalle.cl
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ILUSTRE MUNICIPALIDAD
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SABIAS QUE...

Chile tiene una de las tasas
mds altas de cdncer gdstrico
en el mundo.

Uno de los principales factores
de riesgo es la bacteria
Helicobacter  pylori.  Otros
factores de riesgo se asocian al
consumo excesivo de sal,
alimentos procesados y alcohol.
Ademds del tabaquismo vy
antecedentes familiares.

SIGNOS Y
SINTOMAS

los signos y sintomas de la
enfermedad van a depender de la
evolucion de ésta. Es crucial consultar
a un médico si se presentan sintomas
persistentes o preocupantes.

La deteccidn temprana del cdancer
gdstrico puede mejorar
significativamente las posibilidades de
tratamiento exitoso.

PREPARACION
PARA LA TOMA
DE MUESTRA

o 1.LEl paciente recibird un

«b"‘ | { llamado telefénico donde
: serd notificado

agendado para tomar la
muestra en su CESFAM

mdAs cercano.
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:COMO PODEMOS

2.Se debe presentar en el
CESFAM [ CECOSF el dia

PREVENIRLO?

indicado en ayunas, sin
haber ingerido alimentos
o liquidos durante las 8
horas previas a la hora

Para esta pesquiza se analizaré
un PANEL SEROLOGICO
GASTRICO, que requiere una
muestra sanguinea, la cual
serd previamente agendada
via telefénica y tomada en su
Centro de Salud mds cercano.
Esto nos ayudard a determinar
tempranamente futuras
complicaciones de salud.

Sintomas iniciales:
e Indigestiébn persistente, acidez o
dolor abdominal leve
e Nauseas, pérdida de apetito
e Sensacién de saciedad temprana

Sintomas avanzados:
e Dolor abdominal intenso
e Pérdida de peso involuntaria
e Vomitos con sangre o heces
oscuras (melena)
e Fatigay anemia

agendada.
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3.Se realizard la toma de
muestra en el lugar
indicado, para luego ser
trasladada y analizada en
las dependencias del
laboratorio comunal de
Ovalle.



